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A beszédészlelés és a beszédmegértés jelentéosége

A gyermek iskolaba kerilése nagy valtozast jelent mind a kisgyermek, mind a csalad életében. Ennek a
valtozasnak a mértéke és a hatdsa azonban nagyon kulénb6z68 lehet: az 6romteli iskolaba jarastél és a
sikeres tanulastél kezdve a kisebb-nagyobb csaldédasokon, atmeneti vagy hosszan tarté sikertelenségeken

at a komoly problémakig, az elkeseredésig, a kudarcélményekig.

A leggyakoribb problémak

Ha a gyermek anyanyelv-elsajatitasa zavart szenved, az tanulasi nehézségekhez vezet. Az olvasas-iras nem megfeleld
szintje figyelheté meg. Gyakori eset, hogy a szll6 tulzasba vitt gyakoroltatassal igyekszik gyermekének segiteni, ez
oriasi energiakat emészt fel, de az eredmények csak un. latszateredmények. A probléma okait kell feltarni, és a
képességeket fejleszteni, amelyek aztan elésegitik a jobb teljesitményeket.

Az olvasas elsajatitasanak, a tanulasnak az alapja az életkornak megfeleld beszédészlelési és beszédmegértési

teljesitmény.

Az otthoni segitség fontossaga

A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése szildi segitséggel oldhaté meg a legjobban.

A csalad mindennapjaiban mikadik a legnagyobb és legbiztosabb hatasfokkal.

Anya, apa, nagyszulék, testvérek sokat tehetnek a fejlesztés érdekében.

Természetesen ez "jatékos" fejlesztés kell, hogy legyen! Legytink tiirelmesek a gyermekkel!

Természetesen nagyobb probléma esetén a gyermeket szakemberhez kell vinni, aki a szamara megfeleld terapiat

nyujtja.

A beszédészlelés fejlesztésének lehetdségei jatékkal, otthon

— Szoégyljtések: a gyermekkel kozésen gydijtsiink rovid, egy szétagu és nagyon hosszu szavakat is. Gy(jthetlink olyan
szavakat, amelyeknek valamilyen kapcsolatuk van egymassal, iskolahoz, lakashoz, szulék munkajahoz, tantargyakhoz
stb. koéthetdk. Azonos féfogalom ala tartozé szavak gyUjtése, gyimolcsok, viragok, jarmlvek, rokonsag stb.

— Szblanc: toébben jatszhatjak, az els6é mond egy sz6t, a kdvetkezd megismétli, és hozzatesz egy Ujabbat, a kdvetkez6
mar harom sz6t mond: mese, mese-gy(rid, mese-gylri-haz...

— Szdélanc masképpen: Minden Uj szé az el6z6 utolsé hangjaval kezdddjon: bogar-rémes-sip-pici...

— Hangokbdl szbalkotas: hangonként ejtem ki a sz6t, mire gondoltam? Kés6bb a gyermek bontsa a szavakat hangokra.
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A beszédmegértés fejlesztése, akar otthon is!

— Kommunikacios helyzetek: spontan beszélgetés a gyermekkel kulénféle témakrol. Olyan témat valasszunk, ami
érdekli a gyermeket, az élményeivel kapcsolatos, pl. filmhez két6dd, olvasott konyv, az "élet dolgai" (vasarlas, f6zés,
hétvégi id6étoltés, iskolai események).

Mindig szanjunk ra idét, hogy meghallgassuk gyermekiinket, ha kézlésigénye van, de ne ostromoljuk direkt
kérdésekkel! Esetleg kezdjlink el mesélni neki sajat aznapi éiményeinkrdl, és varjuk ki, mig 6 is elkezd mesélni.
Fontosak a kozos tevékenységek kdzbeni un. hattérbeszélgetések. Vonjuk be a hazimunkaba, jatsszunk vele,
rajzoljunk egyutt, barkacsoljunk, és kdzben sokat-sokat beszélgessiink! A felnétt kezdeményezzen, de sose beszéltesse
a gyereket direkt erdltetve, nehogy lelki probléméakat okozzon. Beszéljink lassan, tagoltan!

A jellegzetes arcmimika, és gesztusok sok mindent elarulnak a gyermekben lejatsz6dé folyamatokrdl, informaciot
koézblnek a bizonytalansagrdl, a kellemetlen érzésrdl, tanuskodnak az értési nehézségekrél.

Ha a gyermek nézi a feln6tt arcat, az jelezheti azt, hogy sziiksége van az ajakmozgas kozvetitette
pluszinformaciora, s jelezhet természetesen egy nyitottabb egyéniséget is. Az a gyermek, aki rendszeresen nem
szivesen néz a beszélgetd partnerre, az szorong, nehézsége van, befelé forduld személyiség. Meg kell probalkozni a
gyermek feloldasaval.

— Felolvasas utan térténé beszélgetés: a felnétt olvasson fel kdnyvbél, ujsagbdl, folyoiratbdl, a gyermek is lassa a
képeket, rajzokat, abrakat. A téma kapcsolddjon a gyermek hobbijahoz, sport, szamitégép, repuldk, divat, tancolas,
allatok, csillagok stb. Lassu, tagolt olvasas legyen, ha a gyermek kdzbekérdez, beszélgessink vele! Az olvasas végén
beszélgessunk a hallottakrol.

— Szokincs: ha Uj, szamara ismeretlen szoéval talalkozik a gyermek, azt mindig magyarazzuk el neki. Kérdezés nélkil is
magyarazhatunk szavakat, amikrél ugy gondoljuk, nem érti.

Szogyjtésekkel bévithetjiik a gyermek fogalmait. Azonos fogalomkoérbe tartozé szavak, ellentétek, rokonértelmii szavak,
tantargyakra jellemzd szavak, ezek megmagyarazasa, szavak meghatarozésa, korilirasa.

— Visszamondatas: mondjunk el egy torténetet, majd kérjik meg a gyermeket, hogy mondja vissza. Ismételjik meg a
kérést két nap elteltével, figyeljik meg mennyire emlékszik.

— Ertésellendrzés: egy rovid torténet elmesélését kdvetden kérdéseket tesziink fel. Kdvetkeztetéseket vonatunk le,

Osszefliggéseket figyeltetink meg. Egy magasabb fokozaton & kérdezzen minket.
Mesebefejezés masképp:

Elkezdjik mesélni valamelyik kdzismert klasszikus mesét a gyermeknek, pl. Hoéfehérke és a hét térpe.
Elérink egy bizonyos részéhez, majd felvetjiuk, hogy mi lett volna, ha... Ha a gonosz mostoha nem is lett
volna gonosz, vagy a hét tdrpe helyett massal talalkozik Hofehérke, vagy épp nem harap bele a mérgezett
almaba..

A fantazia, képzelet erejét hasznalva fejezze be a gyermek a mesét, vagy talaljunk ki kozdsen térténeteket.
A szdébeli kozlést kovetben készithetlink rajzot is, esetleg szines papirokbdl kivagva a formakat
ragasztgathatunk illusztraciot a meséhez.



