
 

GYÓGYTESTNEVELÉS FELSZERELÉS LÁNYOKNAK: 

1-4. évfolyamosoknak:  

egyszínű, lehetőleg világos (ne fekete) hosszú ujjú tornadressz, és térd alá érő elasztikus nadrág, vagy  
harisnya. 

 HA ujjatlan a dressz,  akkor legyen felett egy kis hosszú ujjú kardigán, mint a képen. 

Könnyű sportcipő. és zokni 

 

 

Felső tagozat, és gimnazistáknak,  egyszínű póló, és térd alá érő nadrág (hosszú ujjú is lehet), könnyű 

sportcipő, zokni. 


