
ÚJPESTI NAPKÖZIS TÁBOR SZERVEZÉSE

 
A tábor célja
- a szülők számára a gyermekfelügyelet megkönnyítése a nyári szünetben 
- a gyermekek számára hasznos időtöltés biztosítása a nyári szünetben
- a gyermekek megfelelő testi fejlődése érdekében sport és egyéb mozgásos programok  szervezése
- a gyermekek egészséges lelki és szellemi fejlődése érdekében kulturális, szórakoztató, kézműves programok szervezése
- a gyermekek társas kapcsolatainak bővítése

A tábor célcsoportja
- általános iskolás gyermekek
- különös tekintettel azokra, akiknek a nyári felügyeletét a szülők nehezen tudják megoldani

A tábor helyszíne: Bródy Imre Gimnázium Langlet u. 3-5. és Langlet u. 2-4.
- zárt (bekerített) szabadtéri területek, amelyek csoportos szabadtéri programokra, sporttevékenységekre alkalmasak
- fedett épületekben rossz idő esetén is lehet programokat szervezni, tantermek,  tornaterem, öltöző, mosdó stb. megtalálható
- elérhető közelségben van a szülők és a gyermekek számára (autóval, tömegközlekedéssel könnyen megközelíthető)
Az épületben orvosi szoba található, ahol állandó védőnői szolgálat működik.


A program helyszínek:

Újpesti Kulturális Közponk:
-ADY E. Műv. 
-  Ifjúsági Ház 
- Rex  Állat Otthon
- Aquaword
- Lepke Múzeum
- Helytörténeti Gyűjtemény
- ÚTE Pálya
- Jégpalota
- Kerékpár túra
- stb.


Programok összeállításánál figyelembe vesszük, hogy:
· Változatos legyen (kulturális, sport, szórakoztató stb. felváltva)
· Szolgálja a gyermekek testi-lelki-szellemi fejlődését
· Segítse a társas kapcsolatok kialakítását
· Figyelembe vegye a különböző korcsoportok igényeit, egyéni igényeket
· Igazodjon a szülők igényeihez
· Alkalmazkodjon az időjárási és helyi körülményekhez (mire alkalmas a helyszín, hány tanterem áll rendelkezésre, milyenek a sportpályák stb.)
· Mindig lesz „B” terv a nem várható események miatt




Személyi feltételek tervezésénél az alábbiakra is figyelmet fordítunk:

· Mindig a gyermekek létszámát, életkorát figyelembe véve kell megállapítani (több gyerek, kisebb gyerekek több, nagyobb felügyeletet igényelnek)
· Bizonyos programok több segítőt igényelnek pl. strand, erdei túra, autóbusz, hajókirándulás.
· A programok fajtáihoz is kell a személyzetet igazítani pl. kézműves foglalkozások, népi játékok, sport programok stb.


Személyzet összetétele:

· táborvezető
· táborvezető helyettes
· 3 fő adminisztráció, szervezés
· 13 fő pedagógiai személyzet 
pedagógus,
gyermekfelügyelők,
pedagógiai asszisztens
· 2 fő testnevelő, sportszakember
· Gyermekvédelmi felelősök
· 10 fő technikai személyzet
· az Újpesti Közművelődési Központ szakemberei (kézműves, informatikus, néprajzos, népművelő)


Tárgyi feltételeknél:
· Figyelembe kell venni a programokat pl. sport programhoz, sport eszközök, kézműves tevékenységhez alapanyag, video, magnó, tévé, társasjáték, valamint különböző, az aktív pihenést segítő tárgyi eszközök (napernyők, sátrak, párakapu)
· Figyelembe kell venni a táborozók életkorát - rajzfilm vetítése nem biztos, hogy érdekli a nyolcadik osztályosokat, nekik addig lehet kalandfilmet vetíteni -.



Baleset és tűzvédelmi feladatok:
· a tábor elején a tűz és balesetvédelmi szabályokról tájékoztatni kell a táborozókat, melyet minden hétfőn az újonnan érkezőknek is ismertetni kell
· sportprogramokon a gyerekek figyeljenek egymásra, a sportszerűség elveit tartsák be
· minden eszközt a rendeltetésének megfelelően használjanak pl. ragasztópisztollyal ne játszanak rendőröst
· a tanároknak, felügyelőknek elsősegélynyújtásban jártasnak kell lenni
· kézműves foglalkozásokon az eszközöket körültekintően kell használni pl. ollók, tűk, ragasztópisztoly
· kirándulásokon figyeljenek az autókra. természeti akadályokra, stb.


























A program tervezet 2 hétre

HÉTFŐ: 
· tűz és balesetvédelmi tájékoztatás, bemutatkozás
· körbeszélgetések
· UKK programok
· játszóház (szabadprogram, szabadon választható játék)
· ebéd
· kirándulás a lepkemúzeumba (rossz idő esetén társasjáték)
· uzsonna

KEDD:
       -     körbeszélgetés
       -     UKK programok
· erdei túra a Farkas - erdőbe (rossz idő esetén kézműves program)
· ebéd
· filmvetítés: Ludas Matyi és a Koppányi Aga testamentuma
· játszóház
· uzsonna 

SZERDA:
 -     körbeszélgetés
· tűzoltó bemutató (rossz idő esetén agyagozás, kézműveskedés )
· UKK programok
· Látogatás az Újpesti Kalandparkban (csoportos beosztásban)
· ebéd
· akadályverseny
· uzsonna


CSÜTÖRTÖK
· vetélkedő korcsoportok szerint
· játszóház
· ebéd
· strand az Újpesti Aquaworld-ben (esetleg hideg ebéd csomagolása)
· uzsonna

PÉNTEK
· Látogatás a Rex állatmenhelyre 
· ebéd
· sportvetélkedők 
· uzsonna




HÉTFŐ
· kézműves foglalkozás: agyagozás, fafaragás, kicsiknek gyöngyfűzés
· játszóház
· ebéd
· strand (foci és kézilabda a tornateremben)
· uzsonna

KEDD
· Állatkert látogatása
· ebéd
· Kiabálj! társasjáték
· Kézműveskedés
· uzsonna



SZERDA
· Activity korcsoportok szerint
· ebéd
· Veresegyházi Medvepark látogatás
· uzsonna

CSÜTÖRTÖK
· Ki-mit tud
· ebéd
· fagyizás az Andretti fagyizóban
· filmvetítés vagy társasjáték- kerékpár túra (kb. 10-12 fő)
· uzsonna

PÉNTEK
· egészséges táplálkozásról előadás és ételkóstolás (akár közösen készíthetjük)
· játszóház
· ebéd
· Beszélgetés a szelektív hulladékgyűjtésről
· Látogatás a Hulladék feldolgozóba
· uzsonna

A programok kéthetente ismétlődnének, így minden gyereknek lehetősége nyílik a külső programokon való részvételre.
A programok lebonyolításában  színhelyei  az Újpesti Kulturális Központ (UKK) székhelyei (Ady Endre Műv. Központ, Karinthy F. ÁMK,, Ifjúsági Ház.)
A kirándulások külön busszal történnek. 




IGÉNYFELMÉRÉS SZÜLŐKNEK
2013

1. Meg tudja-e oldani a nyári szünidőben a gyermeke felügyeletét?
A) Igen, könnyen             
B) Igen, de nehézségek árán
C) Nem

2. Igényt tartana-e nyári napközis tábor megszervezésére?
A) Igen
B) Nem


3. A napközis tábori szolgáltatásból csak az étkezést (reggeli,ebéd) igényelné-e?
A) Igen.
B) Nem.

4. Melyik hónapban lenne legnagyobb szüksége a nyári napközis ellátásra, táborra?
A) Június
B) Július
C) Augusztus

5. Hány órától venné igénybe a napközis tábort?
A) 7órától
B) 8 órától
C) 9 órától


6. Hány óráig venné igénybe a napközis tábort?
A) 15 óráig
B) 16 óráig
C) 17 óráig

7. Milyen elfoglaltságokat tartana fontosnak gyermeke számára a tábor ideje alatt?
(Több válasz is lehetséges)
A) Sport
B) Szórakoztató
C) Ismeretterjesztő
D) Kulturális
E) Kirándulás
F) Kézműves
G) stb.

8. Igényelné-e egy napos buszos kirándulás megszervezését?
A) Igen
B) Nem

9. Egyéb ötlete, javaslata, megjegyzése:…………………………………………..………………………………………………………………………..………………………………………………………………….………………………………………

10. A táborozás alatt vállalna-e anyagi áldozatot, ha gyermeke olyan programon venne részt,mely költségekkel jár. Példák: heti két alkalom uszoda, kétnapos kirándulás, autóbusz túra, kerékpár túra + kerékpár, stb.

A) Igen
B) Nem
    Együttműködésüket köszönjük, és szeretettel várjuk gyermekét nyári napközis táborunkba!

                                                                                                            Tábor vezetése


IGÉNYFELMÉRÉS GYEREKEKNEK
1. El tudod hasznosan tölteni a szabadidődet a nyári szünetben?

A) Igen, könnyen
B) Igen, de nehezen
C) Nem

2. Hány éves vagy?....... Nemed?
A) Fiú
B) Lány

3. Szívesen vagy veled egykorúak társaságában?
A) Igen
B) Nem
4. Szívesen mennél egy napos kirándulásra a napközis tábor keretein belül?

A) Igen
B) Nem

6.Milyen jellegű sporttevékenységet végzel szívesen?
     (Több választ is lehetséges)
A) Kirándulás
B) Labdajáték
C) Biciklizés
D) Úszás
E) Akadályverseny
F) Nem érdekel
G) Egyéb:……………………….



7.Milyen jellegű ismeretterjesztő program érdekel?
      (Több válasz is lehetséges)
A) Előadás
B) Vetélkedő
C) Filmvetítés
D) Múzeumlátogatás
E) Nem érdekel
F) Egyéb:…………………..
         
           8.Milyen filmeket nézel szívesen?
                 (Több válasz is lehetséges)
A) Rajzfilm
B) Természetfilm
C) Ismeretterjesztő film
D) Vígjáték
E) Dokumentumfilm
F) Kalandfilm
G) Nem érdekel
H) Egyéb:……………………….

            9.Milyen jellegű kulturális program érdekel?
                  (Több válasz is lehetséges)
A) Könyvtárlátogatás
B) Múzeum látogatás
C) Gyermekszínház
D) Filmvetítés
E) Zenei előadás
F) Nem érdekel
G) Egyéb:…………………..


[bookmark: _GoBack]11.Milyen kézműves tevékenységet próbálnál ki szívesen?
       (Több válasz is lehetséges)
A) Gyöngyfűzés
B) Üvegfestés
C) Agyagozás
D) Csuhézás
E) Nem érdekel
F) Egyéb:………………….

               12. Egyéb elképzelésed, javaslatod, ötleted, megjegyzésed van-e  a 
                     táborral kapcsolatban?
                 ……………………………………………………………..
                 ……………………………………………………………..
                 ……………………………………………………………..
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