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Koszontbé

Tavaly ilyenkor nem hittem volna, hogy lesz még egy karantén-szama
az ujsagnak. Bar valosziniileg ezzel nem voltam egyediil... A helyzet
legutébbi jelentkezésliink 6ta tovabb romlott: most mar iskolank
foldszintje, elsé emelete, valamint az Erzsébet utcai épulet is kong az
tirességtol. Kisérteties tud lenni egy diakok nelkili iskola! Minddssze
az épiiletbdl online orat add tanarok, az allandéan munkaban 1évo
takaritok, valamint a két végzds osztaly anyatlanul bolyongo tagjai torik
meg az egyhangusagot...
E pillanatban Gigy tlinik, két hétig tart még a hadiallapot, de mint minden
haboriban, a helyzet itt is allandoan valtozik. Mindenesetre az
éplletben szd szerint levezényeltek egy mindenre Kiterjedd
fert6tlenitést, és a takaritoknak koszonhetéen a termek is ugrasra készen
varjak, hogy barmikor fogadhassak lakoikat.
Nem konny ilyen helyzetben Gjsagot eldallitani. A kezdetben az online
oktatasban sok lehetdséget felfedezo €s kiprobalod tanarok, valamint az
egészet egy ideig érdeklddve fogado, illetve buliként felfogo didkok
egyarant belefaradtak a helyzetbe. A szerkesztoségbeli munka igy
nyilvan hattérbe szorult, de néhany lelkes kartarsnak koszonhetden csak
eléallitottuk ismét kedvenc sajtotermékiinket!
Jon a husvét, amely az Gjjaszuletést Ginnepe, €s a bekdszontd tavasszal
egyltt talan szinesiti majd egyhangubba valt mindennapjainkat. Az
ujsag is ebben szeretne segitséget nyujtani: sok iras sziletett a tavaszrol,
sok kép a nyuszirdl, van tanarinterjunk Bodoné Koteczki Aliz
tanarndvel, €s az online oktatas nem elhanyagolhatd mértéki humoros
oldalaval is foglalkozunk!
Két €s fél honap van hatra a tanévbdl. A szerkesztdség neveében kivanok
mindenkinek jo egészséget, kitartast, és féleg humorérzéket! Most mar
fel labon 1is kibirjuk...

SZ.N.H.



AKTUALIS (LETT VOLNA)-NEMZETT UNNEPUNK

MARCIUS 15.

Ha lett volna suli, szokas szerint lezajlott volna a marcius 15-i
megemlékezés, melyet szivvel-lélekkel készitettek meg a mult
tanévben Laczké Andrea tandrnd és Aranyosi Lorant tanar Ur
segitségevel didkjaink. Tavaly a jarvanyhelyzet miatt rogzitésre kerdlt
a misor, és idén sajnos ismét csak online formaban emlékezhetiink
1848 hoseire, a forradalom napjara.=

Az alabbi linken megtekinthetd a miisor €s néhany fotd az eldadasrol.

https://www.youtube.com/watch?v=Tsh iWeY04A



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DTsh_iWeY04A%26fbclid%3DIwAR2k16XT0v7zE7HJUlDyUXzrcqe8G9_hNYEv7lubtf3iraPzDj_hDRU_iDE&h=AT2DfR0bjByaiNnlR5BQw9eoUG4z738M4fEX-N5PzYIBrurLRfqnbYT3oLStPiV_TGD5imxSZrdymRxOzZPQlrB12cYr6huaMAhsR4Xktk6z4Dfvj9FO3LK7ZvU0jFjq22o&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3azhPPtgGdXibU8qzuY8KbA_8IuzuX_d1WJq12R_wroxudbKAWdHoHAmClSfiSFddHr9bVGUSfXnhDdFnnBjKSNfCCxZTNYw8kOlnZ2JLIyoN1CF7mZTO3L9iIkifigSDUZqGGNvcDMyEVLWyJw2jiarj9DUTzuwC46Zv9AiGr5YOCVwdya2M53kJlgGjTgdsdI0Mn

AKTUALIS-EVKONYV

Az Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos Iskola és Gimnazium jelen forméajaban
2020-ban linnepelte fennalldsanak huszadik évforduldjat. Ebbdl az alkalombol
jelent meg januér elején jubileumi évkonyvink, amelyet rendhagy6 modon az

iskola tanarai és munkatarsai maguk irtak, és amelyet szeretettel ajanlottunk

iskolank alapito igazgatondjének, Tiszavolgyi Janosnénak.




AKTUALIS (LETT VOLNA)-A SZALAGAVATO

Sajnos hamar Kider(lt, hogy az idén érettségiz6 didkoknak Kimarad az esemény,
melyre sokan kilencedik osztdly 6ta varnak: nem lesz szalagavatd bal... A nagy
ﬁnnepség, az osztz'llytémc a keringé ugyan elmaradt de fontosnak tartottuk
minilinnepség keretében, sziilok és baratok Jelenlete nélkiil-de ¢l6ben kozvetltve
az érdekl6déknek. Az eseményt az alabbi linkeken lehet visszanézni:

12.a https://www.youtube.com/watch?v=k-JXTsWN274

12.b https://www.youtube.com/watch?v=MZ-p2TjrGS8
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https://www.youtube.com/watch?v=k-JXTsWN2Z4
https://www.youtube.com/watch?v=MZ-p2TjrGS8

AKTUALIS-KOSZONTIUK A TAVASZT!

Tavaszi jeles napi miisor - also tagozat

Az idei tanévben az ismert koriilmények miatt nem tudtunk Osszegylilni az
aulaban semmilyen k6z0s rendezvényre. Ezért a hagyomanyos miisorokat is csak

hangfelvételben rogzitettik, és az Iskolaradion keresztiil hallgathattak a gyerekek
az osztalyteremben.

Elkészult a tavaszi jeles napok alkalmabol dsszeallitott hangfelvétel is, de kozben
itthon maradéasra kényszerultink. Igy a Veszpremi Ildiké segitségével elkészitett

misort most - videdva alakitva - eziton mutatjuk be szeretettel az alsésoknak és
szuleiknek!

Kivanunk mindenkinek békés, boldog, egészséges husvéti iinnepeket!

A miisorban a szintarsulat tagjai szerepelnek. Fogadjatok szeretettel!

https://www.youtube.com/watch?v=3HtIUx8rebo
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Hary Lilla, 6.b



https://www.youtube.com/watch?v=3HtIUx8rebo

AKTUALIS-KOSZONTJIUK A TAVASZT!

Meért pont a nyul és a tojas a husvet jelképe?

A huasvét nem telhet nyuszi és tojas nelkul. A tojas magyarazata egyszer(ibb, a
nyul megjelenésenek magyarazata mar joval nehezebb. Az linnep
termékenységgel kapcsolatos vonatkozasaban magyarazat lehet a nydl szapora
volta. Mivel éjjeli allat, a holddal is kapcsolatba hozhatd, amely égitest a
termékenység szimboluma. Nyul és tojas Osi kapcsolata a kutatok szerint a
german hagyomanyok alvilagi istenndjének legendajaban jelenik meg: eszerint a
nyul eredetileg madar volt, s az istennd haragjaban négylabu allatta valtoztatta. E
kilonos tulajdonsagu allat hozzank is német kdzvetitéssel kerdilt, de kialakulasat
homaly fedi. Az is lehet, hogy tévedesrdl van sz6, mert régen egyes német
terlileteken husvétkor szokas volt gyongytyldkot ajandékozni tojasaival egydtt. A
gyongytyuk nemet neve Haselhuhn, réviden Hasel. A félreéertés abbdl is eredhet,
hogy németiil a nytll neve Hase. Mindenesetre a tojashozo nyul igen népszeriive
valt, a mult szazad végén a képes levelez6lapok elterjedésével igen sokfelé
eljutott.

A tojas az élet Gjjasziiletésének, a termékenységnek a legdsibb jelképe. Barmilyen
kicsi 1s, képes a vilagegyetem nagysagat s az élettelenbdl az €ldbe valod dtmenet
rejtélyét jelképezni.

Fontos szerepe van a hisvéti étrendben is, de a tojasok szinezése, diszitése is régi
korokra nyulik vissza. A leggyakrabban hasznalt szin a piros, magyarazatat a
szinek magikus erejébe vetett hit adhatja. A pirosnak védderdt tulajdonitottak. A
tojasok piros szine egyes feltevések szerint Krisztus vérét jelképezi.

A tojasfestés népszokasként elsGsorban Kelet-Europaban maradt fenn a XXI.
szézadig. Eredetileg egysziniiek voltak, pirosas sziniiket novényi festbanyagoktol
kaptak. Erre szolgélt a voroshagymahéj, a borzsony, a bibortetii. Késobb
kialakultak a feliratos tojasok. A diszitést viasszal ,,irtak” a héjra, melyet festés
utan lekapartak. Lehetett a szbveg néev, Uzenet, esetleg a keresztény jelképek
valamelyike. A mintak ismerdi tojasfestéssel foglalkozo6 asszonyok voltak, akiktol
a lanyok megvasaroltak azokat.

Magyarorszagon a festett, diszitett tojas ajandékozésa elsdsorban a husvéti
locsolkodashoz kapcsolddik. A diszitett tojasok festésének formai, a mintak
elrendezése tajegységenként valtozott. A nalunk leggyakrabban hasznalt mintak
geometrikusak. A tojast hosszanti vonalakkal két, majd négy mezdre osztottak. A
hosszanti vonalak szamanak novelésével 16 mezds osztas is van, de igen ritkan.
Ezt a miivészetet ramazasnak nevezik. Az igy kialakitott, majdnem haromszogletii
mezOk alkotjak a geometrikus vagy virdgdiszités kereteit.
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AKTUALIS-KOSZONTIUK A TAVASZT!

Néha az osztovonalakon is diszitenek. A diszitmények lehetnek: tulipanos,
fenybagas, rozsas, almas, stb. A diszitett tojas neve himes tojas, s magat az eljarast
tojashimzésnek nevezik.

Kiilonboz6 tojasgylijté népszokasok vannak, melyek célja, hogy a legények minél
tobb tojashoz jussanak a tojasjatékokhoz. Egyik ilyen jaték példaul a Kecskemét
kdrnyékén ismert tojasités, tojaskoccintds. Ketten egymassal szemben allva a
tojasokat egyre erdsebben 0sszeiitogetik, s az nyer, aki¢ épen marad. Masik jaték
a tojassal valo labdazas. Ugy tartottak, hogy aki a feléje dobott tojast elejti, még
egy esztendeig nem leli meg a parjét.

A gorogok azt a tojast, melyet a tyik eldszor tojt nagypénteken, varazserejlinek
tartottak.

Német hiedelem szerint, hisveét reggel egy tojason atnézve meg lehet latni a benne
tancolo baranyt.

Joslasra is hasznéaltak a tojast: ha nagypentek éjjelén feltortek, s egy pohér vizbe
csurgattak, a forméja megmutatta, milyen lesz a jov6 évi termés. Volt, ahol a
lanyok tojashéjat tettek a kiiszobre husvét elotti este, hogy megtudjak, mi lesz a
ferjik foglalkozasa. Ugyanaz lesz, mint az els6 férfié, aki belép a hazba.

A tojas, a bel6le kikelé madarral, a sirjabol feltamadd Krisztust is jelkepezi,
amellett, hogy a termékenység 0Osi jelképe is. A téli id6szak utani elsé tojasok
éppen husvét idejére estek, valdszintileg ezzel fiigg dssze, hogy az emberek a
tavasz érkezése feletti 6romiiket a tojasok kifestesével, himzésével fejezték Ki.

Egyedi Liliana, 8.b
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A TANAR IS EMBER! (?)

INTERJU BODONE KOTECZKI ALIZ TANARNOVEL

Az orszag mely teruletén sziletett, és nevelkedett?

Szigetk6zben, Gyo6rtél 15 km-re szllettem és nevelkedtem. Nagyon szép hely, a
falunktdl 15 perc sétara fekszik a Mosoni-Duna (az egyik Duna-ag), egy Orara
(biciklivel eltévedve ennyi) pedig a "Nagy-Duna" (azaz a Duna). Szerettem a
termeészetben lenni, sétalni, nagyon nyugodt volt ez a kdrnyezet. Nyaranta sokat
bicikliztink, kirandultunk a kdrnyeken.

Gyerekkoraban gondolkodott méar azon, hogy mi szeretne lenni, ha nagy
lesz?

6. osztalyos koromban, az egyik altalanos iskolai tanarndm miatt dontéttem el,
hogy tanéar leszek. Egészen az egyetem maésodik évéig torténelem-énes szakos
tanar szerettem volna lenni, de nagy unszolasra, a matematika szakot valasztottam
a torténelem mellé.

Mi a legkedvesebb gyerekkori emléke?

Két kedves emlékem van gyerekkorombol, mindketté a hiUgomhoz kapcsolodik.
Az egyik télen nagy ho esett és a higommal talaltunk egy godrét, aminek jé
meredek volt a széle. Kerestiink egy zsakot, amin lecsuszhattunk, es egész allo
nap ott csuszkaltunk. Este csak azért mentiink haza, mert rank so6tétedett.
Mondanom sem kell, jol aludtunk aznap este. Nem gy, mint egy szilveszterkor...
Edesanyamat  megkeértink, készitsen nekiink kéavés piskotatekercset.
Természetesen finomra sikeredett, szoval a kelleténél tobbet ettiink beldle. El
tudjatok képzelni, mit tud miivelni két 8-10 éves gyerek, amikor felporog? Hat mi
koralbeltl mindent csinaltunk: rohangasztunk a hazban, takaré alatt zsebldmpaval
vilagitva beszélgettiink és nevettiink, csak akkor csendesedtlink le—szileink
legnagyobb dromére—mikor felkelt a nap.

Mikor és hogyan kertilt a Karolyi gimnaziumba? Milyen tantargyakat tanit
a suliban, és miert ezeket valasztotta?

A Karolyiba két éve keruiltem, az egyik kollégam révén. Itt csak matematikat
tanitok, mert azt jobban szeretem oktatni.
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A TANAR IS EMBER! (?)

Ha nem pedagdgus lenne, akkor most mely szakmat vagy szakmékat
valasztana szivesen?

Ha nem pedagoégusként dolgoznék, valdsziniilleg matematikdval kapcsolatos
munkat végeznék, példaul egy informatikai cégnél helyezkednék el
tanacsadokent. De kaptam megkeresést egy baratomtol villanyszerel6i allasra,
férjem pedig még szervizbe is kiildene, ugyanis nagyon szeretek szerelni (féleg
szétszerelni) dolgokat. Az itthoni lapra szerelhetd szekrényeket is férjemmel
egyutt csavaroztuk dssze, de nem tantoritott el a kosz akkor sem, mikor egy
motornal kellett olajat cserélni.

Mit szeret, és mit nem szeret a tanitasbhan?

Szeretem a tanitasban, mikor a diakok egyszer csak megvilagosodnak és lesz egy
"aha" elményik. Olyankor latom a csillogast és a boldogsagot a szemiikben. Ez
azért jelentds, mert a matek nem egyszer(i tantargy, sokakat legytirt mar. Valamint
szeretem azt is, amikor egyik oran még kuzdenek az anyaggal, masodik Oran
viszont azt hallom, hogy jé, ez nem is olyan nehéz! Ugy hiszem, ha egyszer a
diakok raéreznek a matematika izére, onnan mar nincs visszaut, megbaratkoznak
vele.

Emellett a matematika-tanari 1égkorét is szeretem. Imadom, mikor a Kis helyiség
megtelik élettel, és a kollégak egymasnak vicceket mesélve iitik el a becsengdig
hatralévo 1dot.

Azt viszont nem szeretem a tanitasban, ha valaki olyat kell tanitanom, aki meg
sem probalja megérteni a tananyagot vagy ami még rosszabb, lusta odafigyelni is
és inkabb ellenem dolgozva bontja a rendet.

Amidta tanar volt-e valami kedves vagy vicces iskolai torténete?

Altaldban a diakok egyik "kedvenc" idétoltése a tablanal valé munka. A
matematikanak az is a feladata, hogy megtanitsa a didkot arra, hogy megfelelden
el tudja magyarazni a megoldasat tarsainak.

Eleinte féldsek a tanul6im, nem mernek kijonni. De ha az elsé ember veszi a
faradtsagot és batran kiall, akkor ez mar kvetendo példa lesz a tobbieknek, egyre
jobban felbatorodnak. Tortént egyszer, hogy kihivtam egy szintén fél6s diakot,
hogy prébalja meg elmagyarazni megoldasat a masik kihivott tarsanak. Mikor
belerdzddott, egyre jobban ment neki. Azonban amint végzett, ugy iszkolt a
helyére, hogy még szerintem Usain Boltot is maga mdgoétt hagyta volna!
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A TANAR IS EMBER! (?)

Hogyan nézne ki egy tokeéletes napja?

A tokéletes napom (természetesen nem 24 6ra lenne :D) Ggy nézne ki, hogy kilenc
korul felkelnék (imadok sokaig aludni), majd egy gyors reggelit kdvetden motorra
pattannank a barati trsasaggal, és a gyonyort napsiitésben elindulnank a Magas-
Tatra felé. Délutan megpihenve egy jot beszélgetnénk a matekrdl, mikozben
tarsasoznank. Este pedig a tartalmas nap befejezéseként egy j6 mozin aludnank
el.

Mi volt eddig a legjobb nyaralasa?

A legjobb nyaralasom eddig egy 6tnapos angliai Ut volt. Emlékezetes ez a
vakacio, mert végig szikrazo napsiités volt, bebarangoltuk Londont, eljutottunk
még a British Museumba is, ahol megcsodalhattam a Rosetti-kovet. Egyik nap
pedig kiszabadultunk a varosbdl és elmentiink a Stonehenge-hez, ahol
megkoronazva az utat, a férjem megkérte a kezemet.

Mire nem sajnalja az idot?

Nem sajnalom az id6t a férjemre €s a barataimra, ebben a karanténos idészakban
Is tartjuk a kapcsolatot online. Beszélgetni, vitazni es tarsasozni is szoktunk
egyltt. Nagyon jol sikertilnek ezek az ¢sszejovetelek!

Mire sajnalja kiadni a pénzt?

Sajnalom kiadni a pénzt elérecsomagolt készételekre, inkabb sajat magam (férjem
segitségével) megf6zom az ételt. A hazikoszt—Ugy vélem—mindig jobb, mint a
bolti készétel.

Ki a kedvenc irdja, kényve? Tudna ajanlani valami jé olvasnivalét a
didkoknak?

Fiatalabb koromban nagyon szerettem a Harry Potter-kdnyveket, képes voltam
minden nyaramat azzal t6lteni, hogy a teraszra kifekuidve végigolvastam dket. Ezt
batran ajanlom a diakjaimnak is.

Tinikoromban Stephenie Meyer konyveit olvastam. Mostansag attdl fligg, milyen
a kedvem; matekkal kapcsolatos, esetleg ismeretterjesztd vagy tudomanyos
konyveket olvasok, példaul Stephen Hawking konyveit. De ha egy Kkicsit
konnyedebbre vagyom, akkor egy portugal szerzé (José¢ Rodrigues dos Santos)
milveit porgetem.
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A TANAR IS EMBER! (?)

Ki a kedvenc zeneszerzdje, egyiittese, mai zenekara, zenésze, filmje?

Nincs kifejezetten kedvenc zenekarom, ez nagyon hangulatfiiggd nalam. Néha jol
esik egy Linkin Park, Muse vagy egy masik z(zos rockbanda egy-egy szama, de
meghallgatom a popmiifaj szamait is. Csak egyet ne kérjenek télem: azt, hogy
mulatds szdmokat hallgassak. Azzal ki lehet kergetni a vilagbol!

Gyilijtott életében valamit?

En nem mondom, hogy barmit is gylijtenék, de szerintem ezt a férjem
megvétozna. A szileim hazaban egy egész polcos szekrény van tele kényvvel,
itthon pedig ket polc telt meg veliik €s csak gyllik €s gytilik, ki tudja miért...

Mivel szereti szabadidejét a legszivesebben tolteni?

Sok dolgot szeretek csinalni, most mar az olvasas mellett a tarsasozas és a
programozas is érdekel. Utobbit egyre jobban szeretem, egyre tobb 1d6t toltok
vele. Emellett a japan nyelvbe is belekdstoltam mostansag, nagyon erdekesek az
irasjelei, néha ugy érzem magam, mint egy kodfe;jto.

Van olyan alma, ami nem valosult meg?

Mindig is szép helyekre vagytam, a legnagyobb (még nem teljesiilt) vagyam
eljutni Kanadaba a Niagara-vizeséshez. Azért pont ide, mert egy-egy ismerésém
mar jart ott, és kiskoromban sokat hallottam réla, hogy milyen szép, leny(ig6z6
latvany.

Mit Uzen a didakoknak?

Azt Gzenem minden diakomnak, hogy szerezzenek élményeket es vegyek
magukat korbe jo barati tarsasaggal, akikre mindig szamithatnak. Emellett ne
hanyagoljak a tanulast, és persze jol jegyezzék meg: sosem késd belekezdeni egy-
egy dologba, ami érdekli 6ket!

Rosengart Gabriella, 8.b
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KAROLYT GALERIA

ALLATBARATOK

"Allatbaratok" cimmel hirdetett keriileti képzémiivészeti palyazatot az Ujpesti

Kulturalis Kézpont. A palyamunkak értékelése megtortént, sok karolyis didk

részesilt dijban. A munkakbdl kiallitas nyilt. Az alkotasok megtekinthet6ek a

Loverseny téri K6zosségi Haz kirakataban aprilis végéig. 1048 Bp. Loverseny
tér 6.

Garamszegi Boglarka 8. osztily Kiilondij Haba Laura 5. osztaly IIL helyezés
Ujpesti Karolyi Istvan AlL. Isk. és Gimn., felk Péliné Szi k Ujpesti Kérolyi Istvan Altalanos Iskola és Gimn., felkészité: Tuza Marta

14



KAROLYI GALERIA

helyezés
felkészits: Tuza Mérta

[llés frisz 7. osztaly IIL
4n Altalanos Tskola és Gimnézium,

(jpesti Kérolyi Istv:

Levente 7. osztaly Kiilondij
felkészits: Tu7a Marta

1skola és Gimnézinm,

Nagy
{ijpesti Kérolyl {stvan Altaldnos

g,
A
arga Lili 5. osztal 11 helyezés
. e A  folkészitd: Tuza Marla

(1jpesti Karolyl Lstvin Altalanos Iskola s Gimn..

Kovics Fanni g, osztély II.

Ujpesti N
pesti Karolyi Istvan Al, Isk. ¢s Gimn., felkészil he]yezés
) L6

Péliné Spincsok Zsuzsanna

P A
app Zsofia 6, osztaly Kiiléndij

Istvan Altal
nos Iskola és Gj
€5 Gimn,, felkészftg: Péliné Szinesok
Zsuzsanna

Varga Luca

Ujpesti 7. 3
pest Kol sty 41 osztily IIL helyezés

taldnos sk i
ola és Gimnézium, felkészits: Ty,
' Tuza Mérta
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KAROLYT GALERIA

A palyazat dijnyertes alsos alkotasai:

Szasz Kristof 4. osztaly Kiilon
Ujpesti Karolyi Istvan Altaldnos Iskola és Gimnazium, felkészité: Géczi Bedta

A N
: frmi sy Koem < Egri Daniel |, osztal =
Balazs Jazmin 2. osztaly “Tari Magdol Ulpesti Karolyi Istvan Alt. Tsk. g aly IIL helyezés

i Gimn., felkészit6: Kuhmann Emese

Ujpesti Kirolyl Tstvan

Hadhg
azy Jo,
K““"I“‘S“ZAM ianga L osztély I, helyeys
. Isk. és Gimn,, felkészits: Kilrts, IVezés
B Gsin

Ay Kiilondij s
Gondos Dalma 2. osztaly M i

A simnézium, felkészito: ”
(jpesti Kérolyi Istvin Altalénos Iskola és Gimn: —

16



KAROLYI GALERIA

JIL helyezés

jpesti ; - Hegyi Bonifs

s talin 1. osztal Sl o o '

HNduK? i All, 15K 65 Gin., felkést6: 524 Gipesti Kirolyi Itvin A1y, 1 ol a L osztaly 1, helyezés

{ipesti Karolyl 1tV - & Gimn,, felkészii, KirtGsing Nemeth i
ikoletta

Kiilondij

4., osztal
e s ZseIYke ; felkészits: Kérdd Gizella

Ujpesti Karolyi Istvén Altalanos Iskola és Gimnéazium,

Varga Huba 3. oszt o
0 - osztél . B
Uipesti Karolyi Istvén Altal ISkoIaésp~y I.II ‘h“elyeZes

5: Varga Zsoltné

17



KAROLYT GALERIA

Gimnazistaink akotasaibkol valogattunk. A miivészek: Balint Laura 9.a, Féris Levente
9.a, Németh Zsofia 9.b, Ersek Fléra 10.a, Hintalan Szabolcs 10.b, Stermeczky Boglarka,
11.a, Cotirlan Hanna 11.b, Kun Eniké 12.a, Mayer Eszter 12.a, Acs Vivien 12.b

MAGYA

I A~
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Iey IRTOK TI/

2020

Eddig, Pestis, Lepra
Most korona.
Tartos Cowvid-19,

Lazmeéresek reggel-deélben.

Iskoldkat becsuktak,
Volt benne sok tanulsag.
Jatt az sz 2. hullam,
haszk legyen fent az utcan.
Este 8 utan otthon &gy,
Ltcara ki ne menjél.
Gimiseket becsuktdk megint,

Ez j& lehet a , bolcsek™ szerint.

Jatt a december 29,
Sejthetitek valamennyien,
Mi is kévetkezhetne?
Egy foldrengés 6,3-as
Zagrab kordl artalmas.
Mo.-i kilengés,
Citthon szilveszterezés,
Tlzijatek is csak B-ig,
Ettdl vagyunk mi mar tarkig.
Innentdl jogos a kérdés,
Ufak volt vagytok még?
Elmult, eltelt végre vége,
larvany, virus itt a vége.

2021

Evnek most még eleje,
virus menj a fenébe.
Marcius 06
Iskolak zérva vannak.
Be kell zarnod most,
hacsak nem ételt arulsz.
Brit, cseh, afrikai mutans,
tiinetek erdsségén duplaz,
Erkezett 3 oltds,
Nincsen kizte valasztas.
Még csak marcius van, de
Lifak nem jelentkertek.

Ilyés Bianka, 8.b
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HAHOTA

Mivel intézményiinkben most mar teljes a didkhidny, Téth Dorin
kivil elsésorban Maierné Debreczeni Kinga tandrné és Antos
Gdbor tandr dr gydjtomunkdjat készonom!

Gimis dolgozatokbdl:

Eurdpai Uniés Tandcskoztdrsasdg.
Kossuth orszdggyliléseket kozvetitett.
A Pesti Hirlap vdlt az ellenzék legfontosabb hirdetd feliiletévé.

Az oroszok rakétdkat telepitettek az amerikaiak dltal megszdllt
Kubdba.

(Az (j rémai fehérnem(imdrka ®@)):
Megalapitottdk az elsé triumphidtust!

Caesar elkezdett kedvenceskedni a népnek.

A passziv ellendllds leirdsa: Nem fizettek adot, valamint gdz- és
villanyszdmldt.

Koholt vadakkal vallattdk...

Rdkosit koncepciés perben haldlra itélték. A per forgatdokonyvét
Rdkosi irta.
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HAHOTA

A mez6gazdasdgban bevezették a kollekcidt.

A keresztényeknek kinzdsokban kellett részt venniiik.

Nagy Imre miniszterelnéksége alatt szinesztézidt hirdetett.
MDF-SZDSZ kaptum.
Nemzeti linnepeink: mdrcius 6, augusztus 10.

Segélyeket és kiilonbozé csomagokat osztottak a munkanélkiilieknek:
pl. Bokros-csomag.

Felsés sziporkdk:

Kinga néni: Milyen termése van a paradicsomnak?
Szilvi: Gmbhéjas.

A feladat elmagyarazni az orai kisérletet: A gyertya nem kap oxigént,
és probdl a gyertya levegéhoz jutni, és ezért a lufin tolti ki a levegéhoz
jutdst.

A nyll jellemz6i: nagy a fiile, j6l hall vele, de hangleaddsra is haszndlja.
Ragadozé maddr: erdei szolyv (megfejtés: egerészaolyv).

A talaj a foldon 1évé, novényzetet kindlé szdrazfold.

A héhatdr az olyan rész, ahol szinte elkeritve van a héesés.

A korfa az emberek mindenféle fajat jellemzé fa.
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HAHOTA

A felhé sok pdrat sziv fel, ezért nem birja el és kidurran, ez a
csapadék.

Szent-Gyorgyi Albert taldlta fel a C-vitamint és egyben a paprikadt is!

A tavak mélyén télen is 4 °C van. Ez azért j6, mert a halak nem
buggyannak meg.

A Féld ellipszis alakd pdlydn keriili meg a sajat tengelyét.

Kinga néni: Mit jelent a belsé lefolydsu teriilet?
Adédm: Azt, hogy nem folynak ki sehol a folyék, hanem beliil keringenek.

Kinga néni: A képen a lepkék csdszer(i szdjszerve, a podornyelv
lathata.
Sanyi: ....és akkor ezek hogy smdrolnak?

Varidciok a szem részeire:
-liveghdrtya, szemtoérzs, szemhdrtya, livegszem, liveggolyd, liveglemez,
livegplazma, latéiiveg, vaklyuk, szemfal.

Varidciék csontokra:

-téujjcsont, szdrkoté csont, szdrkaldcscsont, kolyékesont, agycsont,
felkéz, koltécsont, hétfécsont, hdancsont, izomcsont, végsé csont
dlcsoncsont, dllkoponya, térdkorong, felldbcsont, izes vég(i csontvég.
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HAHOTA

Online téboly:

Csenge: Tudod van az a mém-es csdvé, az a kopasz hajd...
Barni: Valaki nem vezet idegen.

Barni: Elébb sziiletett, mint Addm és Eval

Flora: Elzsémberedett!

Kapitor tandrng: Kitaldaltak valami csapatnevet?

Szabolcs: Hat nem igazan.

Kapitor tandrng: Akkor lesznek A hdrom testdr. Ismerik a sztorit?
Zsiga: Még gyorsan kitaldlhatunk valamit!

(Zsiga 6rokos késése a matek hazikkal:)
Kapitor tanarng: Jé, meg van bocsdtva minden!
Zsiga: Miért? Mit vétettem?

Barni: Akkor ott nem lehet gyokot vonni?

Kapitor tanarng: Nem!

Szabolcs: Pedig olyan vonzék voltak a szdmok, én is igy csindltam
volna...

Bandi: ... és a kettdt bevissziik a gyok ald...
Kapitor tandrnd: Nem vissziik be! Ez matek! Kiszdmoljuk!
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HAHOTA

Flora: Ha egyszerre beszéltek nem latlak titeket!

(Bioldgia csapatmunka: prezentdcio készitése a hiillgkral.)
Dori: Utolsé nyakfordité teknésok!

(Sikitas a hattérbdl)
Melinda: Ez csak a démonidézd testvérem.

(Prezentaciok eléaddsa:)

Noémi: A csigdk néha gusztustalanok.
Anna néni: Ezt azért igy nem mondjuk.
Zsiga: De lehet gy nyomkodni a szemiiket!

Anna néni: Mondjuk, a csigdk péniszérdl elég érdekes dolgokat tudnék
mesélni...

Schmercz tanarné: Ki az, aki szereti a havat?
Zsiga: Mdrmint enni?

Zsiga: Te ezt honnan tudod?
Adédm: Hdt azt nem tudom.

Kapitor tanarnd: Szabikdm, a C feladat lehet a tied?
Szabolcs: Lehet, ezt most megengedem.

Flora: Most biztos csuklik.
Dori: Remélem 6sszel
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HAHOTA

(Motivacios teszt.)

Flora: Te ki tudod t6lteni?

Dori: Nem.

Fléra: Irni kellene a tandrnének, hogy jogosultsdgot adjon. De még
ehhez sincs motivdciom!

(Online ora elétti lizenetvdltas messengeren.)
Dori: Itt vagyok Gyurcsannyal, Telekommal és Jézussal, meg itt van
Virdg is. Te nem jossz?

Miért sétjlsz 3
szob3ban? M3

. nincs tvoktatss? \
Ma

kirandulison
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ROHOG6 A NYUSZT

Szalai Szonja, 8.b

o
- Mi a Hisvét-szigetek fovdarosa?
- Nydl York!

26



ROHOG A NYUSZT

- Mi az elénye annak, ha szenilis vagy?
- Elrejtheted magadnak a hidsvéti tojdsokat!

Folytatsd
kérlek!

o]

- Hogy hivjdk a siiket nyuszit?
- NYUSZITIITI

o]

Locsolkodni mennék, de minden hiaba,
Megszallt mindenkit a karantén vilaga!
Csukd le a szemed és gondolj arra szépen,

Védémaszkban jar a nyuszi, Kopogok az ajtodon, most engedsz be éppen!
locsolasért nem jar puszi! El6veszem kolnimet és meglocsollak online,
Itt maradok a szobamban, Ezen a Husvéton, igy frissiil fol sok lany!

meglocsollak tavmunkaban! Lanyok, asszonyok nem kell buslakodni,

Jovore duplan fogok locsolkodni!

Rosengart Gabriella, 8. b gyiijtése
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Farsang, avagy: heje-huja, vigalom az als6 tagozaton

Februar 12-én végre nem csak a védémaszkok jatszottak szerepet arcunk
eltakarasaban! Alarcos, vidam és ijesztd maszkos, kifestett, megkoronazott, parokat,
jelmezt visel6 gyerekekkel telt meg az iskola. Minden alsos osztalyban farsangi jatékok,
mulatsdg €és tancolas volt a program egész délelbtt, eszem-iszommal kiegészitve. Ez utdbbi a
szlil6k jovoltabol! A hangulat - ahogy szokott - néhol fergeteges lett, de legalabb is vidam és
onfeledt szorakozasra adott lehetdséget mindenkinek.

Ime egy kis korkép a fotok segitségével:

¥

28



ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

A szépird verseny dijazottjai: -

Szabd Dorina 5.a, Orova Tamas 5.a, Varga Lili 5.c, Nemzecski Julia 6.a, Szent-
Ivanyi Imre 6.a, Barna Kinga 6.b, Zatonyi Zso6fia 7.a, Vekerdi Fanni 7.b, Kiss
Kiara 7.b, Vekerdi Anna 8.c
Gratulalunk!

Bioldgia testkozelben!
A 8.d és a 8.c osztalyban a didkok mutattak be a szivvel kapcsolatos
vizsgéalatokat.

29



ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Jatsszunk irodalmat! &
Arany Janos balladai elevenedtek meg a 7.a osztalyosok eléadasaban, Laczkd
Andrea tanarné segitségével.

|dER

Januar 22-én a magyar kultira napjara, a Himnusz sziletésnapjara emlékeztiink.
A radiés misort a 6.b osztaly készitette Varhalmi Marta tanarn6 segitségével.

. X
; A magyar kultira napja &

Magyar vagyok. Legszebb orsuig hazim
Az 0t vildgrész nagy terilletén.
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Az Ujpesti Kulturéalis Kézpont — Ifjusagi Haz online szavaloversenyén
tanuloink sikeresen szerepeltek.

Kodzépiskolas kategdriaban Balatoni Anita 10.b osztalyos tanulonk 1. helyezest
ért el, altalanos iskolai kategdriaban Pirositz Marton 6. a osztalyos tanulonk 4.
helyen végzett.

Felkészitojiik: Zsotér-Nagy Szilvia tanarno
Szivbdl gratuldlunk!

Gl pide o b

» A \ ‘_

EMLEKLAP |
;( e~
~

Szelldik Danielly

A cwistan ot

[N

Minidramaturgia Arany Janos A walesi bardok cimi balladajara a 6.b osztaly
cléadasaban. A felkészilést segitette Varhalmi Marta tanarné és Veszprémi
Gabor!
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

ORSZAGOS SIKERNEK ORULHETTUNK! ¥

A 6.c csapata 2. helyezést ért el a Bolyai természettudomanyi csapatverseny
orszagos dontdjén. A gydztes csapattal azonos pontszamot értek el, csak a
franya 1d6 volt az ellenség!

A csapat tagjai: Keszte Adam, Mischinger Noémi, Oravecz Bendeguz,
Ruttmayer Déniel Felkészitojiikk Maierné Debreczeni Kinga tanarno.
Szivbol gratuldlunk!

n

Februar 17-én a Teleki Pal foldrajzversenyen merettetek meg tanuldink!
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Bolyai Természettudomanyi Csapatverseny-alsosok

Az idei tanévben harmadik alkalommal vettiink részt a Bolyai Csapatversenyen;
a magyar és a matematika utan most természettudomanyos téren is. A 3-4.
évfolyamon 13 csapattal, 52 diakunk nevezett az igen nehéz prébatételre. A 13
csapatunkbol 7 bejutott a harom kertlet (IV., XIII., XV.) els6 legjobb tiz csapata
kdzé! Négy csapatunk dijazott lett, vagyis az els6 hatban végzett!
Gratulalunk nekik!

2. helyezés: Az erdé harcosai (4.a) 4. helyezés: Almak (3.¢) 170 p
169 p Horvath Marton
Janoska Mirtill Lukacs Gabor
Kiraly Levente Turan-Schnitta Balazs
Komar Boglarka Varju Adam
Molnéar Boglarka Felkészit6: Bodiné Rémias Tlinde

Felkészitd: Dittrich Marta

4. helyezés: Koriokosok (4.b) 153 p 5. helyezés: Erdei lepkek (4.c)152 p

Balogh Eszter Borbély Lili
Dancsecz Dora Kaszab Iringd
Kornyei Benedek Kondréat Laura
Sandor Kincso Prenner Zselyke
Felkészito: Gali Eniko Felkészito: Kérdo Gizella

Szivbol gratulalunk!
r i
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Felséseink remekeltek a természettudomanyi versenyeken =<

Eredmeényeink:
Hevesy Gyorgy kémiaverseny iskolai fordulo 7. évfolyam
1. Holbsi Tamas 7.b
2. Kovacs Szilvia 7.a
3. Mez6 Gabor 7.a
Teleki Pal foldrajzverseny iskolai fordulé 7. évfolyam
1. David Marton 7.a
2. Holosi Tamas 7.b
3. Karaszi Lilla 7.b
Teleki Pal foldrajzverseny iskolai fordulo 8.évfolyam
1. Bori Boglarka 8.d
2. Kopfer Adam 8.d
3. Dombovéri Eszter Lili 8.c
Bolyai természettudomanyi csapatverseny korzeti fordul6 6. évfolyam
1. helyezett a 6.c csapata
Keszte Adam, Mischinger Noémi, Oravecz BendegUiz, Ruttmayer Déniel
Felkészitd tanar: Maierné Debreczeni Kinga
4. helyezett a 6.a csapata
Nagy Balazs, Pirositz Marton, Szent-Ivanyi Imre, Turan-Schnitta Andras
Felkészit6 tanar: Simonné Svéda Enikd
Bolyai természettudomanyi csapatverseny korzeti forduld 8. évfolyam
6. helyezett a 8.b csapata
Rosengart Gabriella, Péterfi Viktoria, Szanté Viola, Egyedi Liliana Felkészitd
tanar: Simonné Svéda Enikd
Szivbol gratulalunk!
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ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

Sikeresen szerepeltek tanuldink az Orszagos Grafikus Programozasi Verseny 1.
forduldjaban.
Eredmények:
5. évfolyam: 1. Tahin Bence 5.a, 2. Kovéacs Lara 5.c , 3. Répasi Benedek 5.a
6. évfolyam: 1. Pirositz Marton 6.a
7. évfolyam: 1. Holosi Tamas 5.b, 2. Otta Dominik 5.c
Felkészito tanaruk: Lugosi Antalné

A Kozma Laszl6 informatikai verseny orszagos dontdjébe jutott Tahin Bence
5.a és Kis-Tor6 Balint 6.c osztalyos tanitvanyunk. Gratulalunk nekik és
felkeszitdjiiknek!
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ZAJLIK AZ (ISKOLAI) ELET!

Konyvtarba jarni mend! £

A Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati Vetélkedd témaja: Csodalatos Dania!
Nagy Natalia és Otta Dominik 7. ¢ osztalyos tanuldk képviselték iskolankat az
online fordulén.

Gratulalunk nekik!

A Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos Iskola és Gimnazium 8. C osztalya
0sszegyljtotte azokat a mindennapi tevékenységeket, melyeknél kis
odafigyeléssel csokkenthetjik dkoldgiai lAbnyomunkat. & Ha péeldaul fogmosas
kdzben elzarjuk a csapot, maris pénzt, vizet és energiat is sporolhatunk! — & ,

A palyazo osztély prezentécioja:
https://docs.google.com/presentation/d/169gKY61nkiSsv5wIPc3HMER50pH9IGn-
/edit?fbclid=IwARObhty)pPvU8pMZcQ0013jh61Y8z04IvIKLFev-
LaTGC1Tc5tYBCbEGQew#slide=id.p1
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https://docs.google.com/presentation/d/16qqKY61nkiSsv5wIPc3HMER5OpH9lGn-/edit?fbclid=IwAR0bhtyJpPvU8pMZcQ0o13jh6lY8z04IvIKLFev-LaTGC1Tc5tYBCbEGQew#slide=id.p1
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https://docs.google.com/presentation/d/16qqKY61nkiSsv5wIPc3HMER5OpH9lGn-/edit?fbclid=IwAR0bhtyJpPvU8pMZcQ0o13jh6lY8z04IvIKLFev-LaTGC1Tc5tYBCbEGQew#slide=id.p1

ZAJLOTT AZ (ISKOLAI) ELET!

SOK-SOK TERMESZETTUDOMANYOS SIKERT kell majd kihirdetniink az iskolaban!

Teleki Pal foldrajz verseny kerileti fordul6 7.évfolyam
2. David Mérton 7.a
Herman Ott6 bioldgia verseny iskolai fordul6 7-8.évfolyam
1. Turan-Schnitta Maté 7.c
2. Bori Boglérka 8.d
Déavid Marton 7.a
3. Kopfer Adam 8.d
Herman Ott6 bioldgia verseny kerlleti fordul6 7-8.évfolyam
7. Turan-Schnitta Maté 7.c
11. Bori Boglarka 8.d
Déavid Marton 7.a
Kaan Kéroly természetismeret verseny iskolai fordulé 5.évfolyam
1. Melnicsok Alex 5.a
2. Tahin Bence 5.a
Sztanké Zalan 5.b
3. Udvary Balint 5.b
Kaan Karoly természetismeret verseny iskolai fordulé 6.évfolyam
1. Keszte Adam 6.c
2. Pirositz Marton 6.a
3. Csortos Zsofia 6.c
Kaan Karoly természetismeret verseny keruleti forduld 6.évfolyam
4. Keszte Adam 6.c
5. Pirositz Marton 6.a
6. Csortos Zsofia 6.c

Gratulélunk a szép eredményekhez!
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SZABADTER

SZABADTERI SPORTOK, MOZGASI LEHETOSEGEK

Kezd tavaszodni. Elj6tt a szabadtéri sportok ideje is. Féleg, hogy a virus miatt sajnos nem lehet
zart helyeken edzeni, vagy egy kirdndulast tenni az allatkertben vagy egy mizeumban.

1, Kirandulés

A magyar t4j sok szép erdot, taja, telepiilést rejt magaban. Kiilonb6z6 hagyomanyokkal és
érdekességekkel, uj ismeretekrdl. Egy jo kirandulast lehet megejteni példaul Solymaron. A
Paprikas patak mentén sétadlva mikdzben megnézhetiink egy csodaszép vizesést és kb az Ut
felénél lathatjuk a Rozsika forrast amit egy szep félmarvanyszobor diszit. A végcélhoz a
Solymaéri vérhoz el lehet jutni a hagyoméanyos dsvényen de elrejtett titkos utakon is. Ezek a
helyek szép latvanyt tarnak elénk. A tobb méter magas fak kozott sétalva lathatunk itt-ott
felbukkano 6zeket és mokusokat is. Feltoltddhetiink a szabad levegd friss paras levegdvel
telitett helyen. Mikor egy kis emelkedd utan elériink a vég célunkhoz a Solymari varhoz, szép
latvany tardl elénk és csodas kilatas. A var felépitése is megragadd. Erdemes meglatogatni egy
szép tavaszi napon a csaladdal szép elményt adhat mindenkinek.

2, Sportok
Elsé sportunk a futds vagy a kis parkok kozelében taldlhatd erdsitd palyak. Itt kedviikre
edzhetnek az emberek a szabad levegén, de ha nem szeretsz erdsiteni vagy futni egy kiados séta
vagy gyorséta is megteszi. Fontos sokat tartozkodjunk a levegon, hogy tiidénket megtisztitsuk
¢s karban tartsuk magunkat a sok gép el6tt tilés miatt. Akinek persze van kutydja annak a napi
mozgéas 60szazaléka megvan. De azzal is sokat segitesz magadon, ha a kisboltba nem busszal
vagy autoval mész hanem elgyalogolsz vagy el rollerezzel.
Van a szabadtéri sportnak egy masik aga is. Ami aztan tényleg sport. llyen pl.: a via ferrata, a
sziklaméaszas vagy terep bringazas.
a,via ferrata

.....
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b, sziklamaszas

Ez a rész csak azokra vonatkozik, akik ezt sportoljak vagy van olyan ismerdsiik, aki csinélja.
Mivel maskepp nagyon veszélyes lehet. De ha nem is maszn, de egy kirdndulast meg lehet
ejteni egy erdds sziklafalakkal boritott helyen En szivbél ajanlom a Kis-Gerecsét, Csobankat
meg a Rdoka hegyet is, de csomo6 més szép ilyesmi hely van.

c ,terepbiciklizés

Gondolom mindenkinek vagy az emberek nagy szazalékanak van biciklie. Erdemes egy szebb
tavasziasabb napon kimenni egy bicikli tdrara a baratokkal vagy a csaladddal, ismerésokkel,
rokonokkal. Itt mindenkinek egyéni izlése, hogy eldugott utcakon vagy erddben, terepen
szeret biciklizni.

REMELEM SIKERULT PAR EMBERT MEGIKLETNEM ARRA, HOGY TEGYE LE A
TELEFONT VAGY A GEPET AMIKOR CSAK TEHETI ES INKABB TARTOSZKODJON
SZABADLEVEGON ES MENNYEN EL KIRANDULNI VAGY CSK ULJON KI A KERTBE,
VAGY AZ ERKELYRE ES OTT RAJZOLJON, OLVASSON: NE BENT A HAZBAN!

Rosengart Gabriella, 8. b
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Tippek, hogy foglald el magad a karanténban...

1, Séta
Menjlnk egydtt sétalni. Kezdjik példaul azzal a napot, hogy kimegyink egy gyors sétéra az
elsé oOrank el6tt mintha indulnank a suliba. Mikor van egy lyukas érank mennyink ki egyet
sétalni vagy rollerezni esetleg bringazni egy 20percre. Kis agymosasnak az is megfelel, ha az
erkélyre vagy a kertbe kitiliink egy kicsit két ora kozott. Iktassuk be a sétat a legegyszeriibb
pihenési modot a nap végére is. Esetleg, ha a tesonkkal vagy szuleinkkel megytnk ki sétalni
egyet beszélgessunk és ne a telefonunkat nyomkodjuk hisz most Ugy is egész nap rajta tlhetlnk.
Kérdeziink egymastol, beszélgessiunk a mostani bezartsagban fontos a személyes kontaktus a
mozgas és, hogy ne csak virtualisan konzultaljunk egymassal, hanem akivel lehet személyesen
is. Lefekvés el6tt meg egy kis séta a szabadban sosem art. Akinek meg van kutyéja az, ha akar,
ha nem szépen ki kell mennie sétélni.

2, Léqgy kreativ
Bar lehet eddig nem hasznaltad a kreativ éned annyira, de most itt az ideje kiprébalni. Nem
feltétlen online vided alapjan. Talalj ki te magadnak valamit amit meg szeretnél csinalni. Ha
van otthon egy fehér po6ldd és megtetszik egy minta akkor alkoholos filccel rajzold ra, majd
szinezd ki. Csinalj a szlleidnek reggelit és diszisd ki ugy ahogy te szeretnéd. Rajzolj sokat vagy
fess. Fontos, hogy hasznald a kreativ éned az is jo ha épp csak megfogod az ecsetet és lefested
vagy lerajzolod épp milyen kedved van, ezt par kis krikszkraksz csik is abrazolhatja HaJtogass
vagy ami csak jol esik. Az ember meg tudja nyugtatni, ha alkot. ’ ‘

3, quvellunk maqunkra/eqvmasra

beldliink. Nem tesz jot, ha nem beszelunk rola és, ha nem szeretnéd éppen a koriilotted 1€vo
szemelyekkel megbeszélni akkor ird le egy lapra vagy egy flizetbe. Nem muszdj, hogy ennek
naplo legyen a neve lehet pl: karantén flizet vagy valami ilyesmi. De persze a legjobb az, ha
megbeszéled valakivel. Gondolom az emberek tobbsege tisztdba van azzal, hogy jobb, ha
semmi nem nyomja a lelkét nem kell emésztenie a szdméra rossz dolgokat. Beszelgessiink
egymassal, hallgassuk meg a masikat még akkor is, ha mashoz lenne épp kedvink. 2

4, Go Kirandulni
Ha épp nem szeretnénk sportolni, de kimozdulnank jo kis program lehet egy kirandulas a
csaladdal vagy épp a baratokkal hisz szabadlevegén vagyunk ott nem érhet minket nagy
probléma. Vigyulnk ki egy papirsarkanyt, ha kicsit fuj a szél, hisz jo buli lehet vele futkoraszni.
Menjiink el egy kis hegyitirara példaul Csobankara vagy a Rokahegyi Koéfeltdbe, ha a sik
terepet jobban szeretjiik akkor egy egyszeri kis erdei tdra is megteszi. A 1ényeg, hogy kint a
szabadban legyunk. Az utunk soran letelepedhetiink és bogracsozhatunk egy jot hiszen az az
egész csaladnak egy jo élmeny. : ;
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FALJUNK!

Hamis macaron

Hozzavalok:

« 20dkg rétesliszt

. lcsipet so

. 3 csipet sutépor

. 3dkg porcukor

. 1csomag vanilias
cukor

« 12dkg margarin

. 2db tojas

. levékanal tej

. 15dkg
kristalycukor

. sargabaracklekvar

1. Egy mély talban elkeverjik a lisztet, a cukrot, a sét,
a sUtéport és a vanilids cukrot. Hozzdadjuk az
0sszemorzsolt margarint és a 2 tojassargajat. Jol
Osszedolgozzuk, és egy kis tejjel lazitjuk a tésztat.
Korilbelil 30 percre becsomagolva hitébe
tessziik.

2. 170°- ra el6melegitjlik a stt6t. Kivessziik a h(it6bdl
a tésztdt és lisztezett nyujtddeszkan 2mm vastagra
nyujtjuk. Ezutan a szaggatodval (pogacsaszaggatd)
koroket csindlunk, melyeket egy stit6épapirral bélelt
tepsibe helyeziink.

3. A megmaradt tojasfehérjét kemény habba verjik,
és hozzaadjuk a kristdlycukrot. Zacskébol
habzsakot készitiink és a mar kiszaggatott korok
tetejére nyomunk belGle. A tepsit a stit6be tesszik,
és 14 percig sutjuk.

4. Sutés utdn hagyjuk kihdlni, majd lekvarral
Osszeragasztunk két-két korongot.

JO E':TVAGYAT!

To6th Déra
10.a
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https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/retesliszt
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/so
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/sutopor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/porcukor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/vanilias_cukor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/vanilias_cukor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/margarin
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/tojas
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/tej
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/cukor
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/sargabaracklekvar

MOZAIK

Fergeteges hocsata zajlott januar 14-én!

Macisagok a 3.a osztalyban &
Kiallitas, szavazas...minden volt, ami MAC| 8%
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Februar 12-én igazi téli hidegben kiszebab égetéssel bucsuztattak osztalyaink a
telet!

Fels6 tagozatos tanuldink maszkjait a LOverseny téri kozossegi haz kirakataban
csodéalhattuk meg!

¢

Kertész leszek, fat nevelek! W& 9

Iskolank alapitvanya a NEA szakmai palyazatan 1,3 millio forint timogatast
nyert el, melyet a didkok elményalapl képességfejlesztésere, egészseges
életmddra neveléseére és tehetséggondozasra fordithat. Sok izgalmas, tandran
kiviili tevékenység szervezésére nyilt lehetdséglink, €élni fogunk vele!
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Hogy tudjuk, hogyan segithetiink, ha baj van &%
Tankeruleti timogatassal iskolank hetedikes és nyolcadikos tanuloi Ujraélesztési
képzest kaptak Erdei Norbert tanar Ur vezetésével.

A kommunista diktaturak aldozatainak emléknapjan iskolank aulajaban
informécids fal allitasaval és tandrai megemlékezéssel rottuk le kegyeletiinket a
meghurcoltak el6tt.
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Megérkeztek az ajandék rollerek!

Mivel a Iépcséket most nem tapossa senki... ii

Az iskola a tantermen Kivili oktatas id6szakaban is él. Zajlik a fertotlenité nagytakaritas és
elkészilt a 1épcs6haz Gj burkolata is. Koszonet a fenntartd tankertleti kozpontnak!
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Fertotlenités iskolankban

Marcius 23-an a Honvédség specialis alakulata vegyi fert6tlenitést végzett
iskolankban. A katonak tébb, mint 7000 négyzetméternyi terlletet tettek
biztonsagossa a tanulok fogadasara. Készonet munkajukeért!

-

@O SHOT ON REDMI 9
QO Al QUAD CAMERA
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Gylyjtsiink szelektiven, tegyiink a jovoért! @
Még a békeiddben megérkeztek a szelektiv gylijtok, mellyel a tantermi
szemetet fogjak szelektalni osztalyaink!
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Sziveden viseled a kornyezetvedelmet? Szeretnél tenni valamit a jovonkért? Szivesen
utazndl és ismerkednél?
Ha Kkilencedikes vagy tizedikes vagy, akkor FIGYELEM!
TE KELLESZ NEKUNK!

Ha szeretsz tavoli orszagokat felfedezni, kozben az angol nyelvet gyakorolni, tovabba ha
idegesit, hogy a halak nem jutnak oxigénhez a tengervizben, cinkék fészkelnek a petpalackban,
¢s az t6dott szomszéd még mindig nem hajlandd szelektiven gylijteni a szemetet: van egy
remek ajanlatunk!
Az Erasmus+ program keretében az ECOMENTALITY projekt keretein belll
megszemlélheted, hogyan is csinaljak ezt Belgiumban és Portugéaliaban! Kezdetben online
épitheted fel a kapcsolatot a partneriskolak didkjaival, és izgalmas kdzds munkakon
dolgozhatsz vellik angol nyelven a virtualis térben. Megismernétek és dsszehasonlitanatok, hol
tart a kdrnyezettudatossag orszagainkban, mi mindent teszlink a kdrnyezetszennyezés ellen, és
mikdzben 1) bardtokat szerzel, a nyelvtudasod is fejlodik!
Kés6bb jonne az igazan izgalmas rész, amikor a partneriskolak didkjaival kar6ltve bejarhatnad
a belgiumi Westerlo vagy a portugaliai Santa Maria da Feira varosat—ugyanis 0t napot tdlthetsz
el ezeken a szép helyeken, ahol gyakorolhatod a k&zds nyelvként hasznalt angolt és
bemutathatod, hogy Magyarorszag fiatalsaga hol is tart pontosan a kdnyezettudatossag terén.
Ha a 9. vagy a 10. évfolyamot gyiirdd, akar masodik nyelvként tanulod az angolt, fontolgatod,
hogy aziitddott szomszéd kormére nézel és szivesen fogadnal 6t napra magad is egy cseredidkot
az otthonodban: jelentkezz! Az ehhez sziikséges google-tirlap januar folyaman landolt a
postaladadban.

Tehat: KALANDRA (és a jovo év folyaman buszra vagy repiilore) FEL!

¢
GARFIELD
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